INTEGRITAT, HARMONIE

& FLOW

sind Begriffe, die mit dem Ziel des
Ego-State-Coachings verbunden sind.
Die Reise in die Personlichkeit ist eine
Suche nach mehr Ganzheit und
Gelassenheit.

Die zertifizierte Fortbildung in
Ego-State-Coaching & Counselling
zeigt Thnen wie Sie ihre Klienten
darauf vorbereiten und sie sicher
durch den Prozess fuhren.

Basierend auf dem Wissen der
Somatischen Ego-State-Therapie nach
Woltemade Hartman, sowie der
polyvagalen Theorie.

Kursleitung
Dr. phil. Florian Huber
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